
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 7 «ЯГОДКА» ПГТ. ДЖУБГА  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ТУАПСИНСКИЙ РАЙОН 

 

ПРИНЯТО: 

На педагогическом совете 

МБДОУ ДС № 7 

«Ягодка» пгт. Джубга 

Протокол от «26» августа 2023 г. 

№04/23 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ ДС №7 «Ягодка» 

пгт. Джубга 

 

 

 

 

приказ от «31» августа 2023г. № 247-О  

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 7 «Ягодка» пгт. Джубга 

муниципального образования Туапсинский район 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

пгт. Джубга 



2 

 

№п/п СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

1. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка 3 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 6 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 8 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей 
развития детей раннего и дошкольного возраста. 

9 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 13 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

15 

2. Содержательный раздел  

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных 

областях) 

19 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов 

22 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 

25 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 30 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

34 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 36 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 39 

2.8. Рабочая программа воспитания 39 

3. Организационный раздел  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 65 

3.2 Особенности организации  развивающей предметно- 

пространственной среды (предметно-пространственная 
развивающая образовательная среда) 

65 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

66 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы 

71 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 72 

3.6 Режим и распорядок дня 72 

3.7. Календарный план воспитательной работы, с учетом 
традиционных событий, праздников, мероприятий 

77 

4. Дополнительный раздел: краткая презентация Программы 82 



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 7 

«Ягодка» пгт. Джубга муниципального образования Туапсинский район (далее 

по тексту – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и с 

учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО). Программа является нормативно-правовым документом, 

регламентирующим содержание и организацию образовательной деятельности, 

а также представляет собой модель образовательного процесса муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 7 

«Ягодка» пгт. Джубга муниципального образования Туапсинский район 

(МБДОУ ДС № 7 «Ягодка» пгт. Джубга) (далее - Организация). 

Адрес юридический/фактический: 352844, Краснодарский край, Туапсинский 

район, пгт. Джубга, ул. Колхохная,38-а (филиал: ул. Советская, 92 «Б») 

Телефон/факс: 8(86167) 94-6-94. 

Электронный адрес: yagodka7.sad@yandex.ru 

Сайт: https://dou-7tuapse.ru/ 

Тип учреждения: муниципальное бюджетное дошкольное. 

Вид учреждения: детский сад. 

Организационно-правовая форма: муниципальное образовательное учреждение. 

Руководитель учреждения: Сотниченко Александра Николаевна. 

Режим работы учреждения: пятидневная рабочая неделя (выходные - суббота, 

воскресенье), режим работы с 7.00 до 17.30 часов. 

Длительность пребывания детей: 10,5 часов, с 7.00 ч. до 17.30 ч. 

В Организации функционируют группы общеразвивающей и 

компенсирующей направленности, с осуществлением квалифицированной 

коррекции общего недоразвития речи. Организация образовательной 

деятельности группах начинается с 01 сентября. 

Направленность деятельности групп детского сада отвечает социальному 

заказу и образовательным потребностям родителей обучающихся. 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, 

ее объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего 

объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована: 

- на специфику (социокультурных и условий,); 

- на сложившиеся традиции Организации; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

Организации в целом. 

mailto:yagodka7.sad@yandex.ru
https://dou-7tuapse.ru/
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Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов 

Организации, зафиксированных во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

Программа Организации опирается на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом 

Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в 

общеразвивающих группах для детей раннего и дошкольного возраста. 

Программа разработана рабочей группой педагогов Организации в составе: 

А.Н.Сотниченко – заведующего, В.Ю.Мкртычян - старшего воспитателя, Е.О. Букур 

- воспитателя, Н.В. Ворониной - воспитателя, Д.А. Никитиной  - воспитателя. 

 Программа спроектирована в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), с 

учётом федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО), особенностей Организации, региона, образовательных потребностей и 

запросов родителей воспитанников. А также с учётом следующих программ: 
Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Соотно 

шение 

частей 

Про- 

граммы, 
% 

Федеральная 
образовательная 

В соответствии с п. 24 ФОП представлена 
традиционными событиями, праздниками, мероприятиями 90/10 

программа с учетом региональных и социокультурных особенностей  

дошкольного Организации.  

образования- 1.Примерная парциальная образовательная программа 95/5 

утверждена дошкольного образования «Экономическое воспитание  

Приказом дошкольников: формирование предпосылок финансовой  

Министерства грамотности» дополняет раздел «Социально-  

просвещения коммуникативное развитие», реализуется на всей  

Российской территории Организации, со всеми детьми 5-7 лет  

федерации  №  1022 
  

2. Парциальная программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

Лыкова И.А.2019г. усиливает раздел «Художественно- 

эстетическое развитие: рисование, лепка, аппликация», 

реализуется во всех помещениях, на всей территории 

Организации, со всеми детьми 2-7 лет 

 

от 24 ноября 2022 г. 
Реализуется 

90/10 

педагогическими  

работниками  

Организации во всех  

помещениях и на 
территории детского 

3.Парциальная программа  М.Б. Зацепина , Г.Е. Жукова  
«Музыкальное воспитание в детском саду» (2-3л., 3-4 л., 4-
5л.,5-6л, 6-7л. реализуется во всех помещениях, на всей 
территории Организации 
 

80/20 

 4. Парциальная образовательная программа «Школа 
Супергероев», Илюхина Ю.В., Головнева М.Г., 2023г. 90/10 

 усиливает разделы «Социально-коммуникативное  

 развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-  

 эстетическое развитие», реализуется во всех помещениях,  

 на всей территории Организации, со всеми детьми 6-7 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


5 
 

В программе курсивом выделена часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации– 

русском (согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

 

Перечень нормативных правовых актов, 

регламентирующих деятельность Организации: 

Федеральные документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989 г.) (вступила в силу для СССР 15.09.1990 г.) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) 

«Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022 г.) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 г. 

№ 225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных  правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха оздоровления детей 

и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

31.08.2020г. №59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего 

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 г. № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего 

времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 

14.05.2015г. № 466 (ред. от 07.04.2017 г.) «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 07.04.2014 г. № 276 (ред. от 23.12.2020 г.) Об утверждении Порядка 

проведения   аттестации   педагогических   работников   организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого- 

медико-педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e 

16. Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации 

от 9 сентября 2019 г. N Р-93 «Об утверждении примерного Положения о 

психолого-педагогическом   консилиуме   образовательной   организации» 

//https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/ 

Региональные документы: 

1. Закон Краснодарского края от 16 июля 2013 года N 2770-КЗ «Об 

образовании в Краснодарском крае» (с изменениями на 28 апреля 2023 года) 

https://docs.cntd.ru/document/460171544 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1. ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
https://docs.cntd.ru/document/460171544
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Задачи Программы определены в соответствии с п. 14.2. ФОП ДО, стр.4: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования (далее - ДО) и планируемых результатов освоения 

Программы; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; 

3. Создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

5. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

6. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

т.ч. их эмоционального благополучия; 

7. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

9. Достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Задачи реализации программы 

1. Вариативность использования образовательного материала, для 

развития творчества в соответствии с интересами и наклонностями 

каждого ребенка. 

2. Максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса. 

3. Развивать способность к импровизации с использованием 

оригинальных и разнообразных движений, выразительность движений под 

музыку. 

4. Формирование у детей дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 
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деятельности. 

5. Формировать разумное отношение к рекламе, осознанные привычки 

экономического поведения. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3. ФОП ДО и п. 1.4. Стандарта Программа построена на 

следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество Организации с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Принципы и подходы в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с принципами и подходами 

обязательной части Программы. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 
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самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

4) комплексно – тематический подход – соединение образовательных 

областей в единое целое на основе принципа тематического планирования 

образовательного процесса. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

1) сетевой проект «Картинная галерея в детском саду» в сетевой 

инновационной площадка АНО ДПО «Национальный исследовательский 

институт всероссийской общественной организации содействия развитию 

профессиональной сферы дошкольного образования «Воспитатели России»; 

2) статус инновационной площадки по теме: «Современные игровые 

технологии и методики, как средство всестороннего развития детей 

дошкольного возраста» в Инновационной проектной площадке 

Международной педагогической академии (МПАДО). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристик 

педагогический коллектив Организации относит: географическое 

месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, 

кадровые условия; материально-техническое оснащение. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети 

раннего и дошкольного возраста, родители (законные представители), 

педагоги. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг являются, в первую очередь, родители 

воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр, 

воспитание и обучение. Все воспитанники, посещающие Организацию, 

имеют гражданство Российской Федерации. 

Организация обеспечивает воспитание, обучение, развитие детей от 1,5 

до 7 лет, с 7 – 8 лет (ребенок посещает Организацию в соответствии с 

заключением о создании специальных условий для получения образования 

обучающемуся с ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью 

психолого-медико-педагогического консилиума (далее – ПМПК). В 

Организации функционируют 10 общеразвивающих групп и две группы 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, 

количество возрастных групп меняется в соответствии с ежегодным набором 

детей. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

 

Географическое месторасположение 

Организация расположена в пгт. Джубга Туапсинского района - 

небольшом поселке городского типа в Краснодарском крае, расположенный 

https://gorodarus.ru/krasnodarskij-kraj.html
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на побережье Чёрного моря, в 120 километрах к югу от г. Краснодара. 

Региональные особенности 

Национально-культурные и этнокультурные особенности: 

Социальные общности - казаки. 

Национальности: русские, армяне, адыгейцы и др. 

Климатические особенности: климатический пояс близок к 

средиземноморскому — лето сухое и жаркое, а зимы мягкие. Среднегодовая 

температура воздуха в Джубге составляет 15.2°C. Количество солнечных дней в 

году до 250. 

Данные климатические условия позволяют проводить основную 

двигательную активность, а также решать ряд образовательных задач на 

прогулочных  участках  круглогодично.  Особенности  климатического  пояса 

Краснодарского края с длительным теплым периодом позволяют использовать 

развивающую предметно-пространственную среду на игровых площадках для 

проведения педагогического процесса. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 

Первый: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

Второй: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится 

анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая 

диагностика, внутренняя система оценки качества ДО Организации. 

Третий: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе. 

 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурная среда представлена природным окружением, объектами 

культурно-исторического наследия, образовательными и культурными 

учреждениями: Муниципальное казённое учреждение культуры «Джубгский 

культурно-досуговый комплекс» Центральный Дом культуры пгт. Джубга 

(далее - ДК), Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования центр внешкольной работы пгт. Джубга МО 

Туапсинский район (далее - ЦВР), создают благоприятные условия для 

развития социального и эмоционального интеллекта, готовности к совместной 

деятельности и сотрудничеству. Благоприятный психологический климат в 

Организации способствует усвоению морально-нравственных ценностей. 

Региональные особенности осуществления образовательного процесса 

заключаются в учете национально - культурных, демографических и 

климатических особенностей. 

 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы Организация использует взаимодействие с 

социальными партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, 
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культурную деятельность и иными организациями, обладающими ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности: 

Организация строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

 учета запросов общественности, 

 принятия политики детского сада социумом, 

 сохранения имиджа учреждения в обществе, 

 установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Субъекты социального партнерства, формы взаимодействия 

Субъект социального 

партнерства 

Формы взаимодействия 

Муниципальное казенное учреждение «Комитет 

развития образования Туапсинского района» 
Психолого-медико-педагогическая комиссия 

Определение образовательного 

маршрута воспитанника при 
необходимости 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования центр 

внешкольной работы пгт. Джубга МО 
Туапсинский район 

Участие в тематических 

выставках и конкурсах 

Муниципальное казённое учреждение культуры 

«Джубгский культурно-досуговый комплекс» 

Центральный Дом культуры пгт. Джубга 

Участие в праздничных 

концертах, конкурсах 

 

Характеристика возрастных особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастные и психологические особенности детей 

Ранний возраст 

Возраст 1,5 – 2 лет Характеристика 

Социальная ситуация Совместная деятельность взрослого и ребенка, 
совместное проживание. 

Общение Ситуативно-деловое со взрослыми, игры рядом со 
сверстниками. 

Сенситивный период Развитие, действий, восприятия, усвоения речи. 

Возрастные новообразования Простейшие способы действий, способности к 
подражанию. 

Психические процессы Восприятие информации и воспроизведение. 
Мышление наглядно-действенное. 

Ведущий вид деятельности Предметно-манипуляционная деятельность 

Возраст 2 – 3 лет Характеристика 

Социальная ситуация Изучение употребления предметов 

Общение Ситуативно-деловое. 
Эмоционально-практическое. 

Сенситивный период Развитие восприятия, усвоения речи. 

Возрастные новообразования Личные желания, формирование предметного 

восприятия как центральной познавательной 
функции. 

Психические процессы Восприятие информации и воспроизведение. 
Мышление наглядно-действенное. 

Ведущий вид деятельности Предметно-манипуляционная деятельность + 
зарождение ролевой игры. 

Особенности возраста Кризис 3 лет. 
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Дошкольный возраст 

Возраст 3 – 4 лет Характеристика 

Социальная ситуация Совместная деятельность взрослого и ребенка на 
основе стремления к самостоятельности. 

Общение Внеситуативно – познавательное, Эмоционально- 

практическое со взрослыми. игры с эпизодами, 
стремление к общности со сверстниками. 

Сенситивный период Формирования самосознания, образа «Я» 

Возрастные новообразования Зарождение целеустремленности – волевых 
качеств. 

Психические процессы Мышление наглядно-образное. 

Ведущий вид деятельности Ролевая игра. 

Особенности возраста Самостоятельность в быту. 

Возраст 4 – 5 лет Характеристика 

Социальная ситуация Стремления к самостоятельности через 
деятельность, подражательность. 

Общение Внеситуативно – познавательное, ситуативно- 

деловое со взрослыми. 

Предпочтительный партнер со сверстниками 

Сензитивный период Развитие чувства цвета, знакомство с оттенками. 

Возрастные новообразования Осознание внутренней позиции. 

Психические процессы Мышление наглядно-образное. 

Ведущий вид деятельности Ролевая игра (3-4 действия). 

Особенности возраста «Дошкольный подросток». 

Возраст 5 – 6 лет Характеристика 

Социальная ситуация Самостоятельность, деятельность, социальность 
отношений. 

Общение Внеситуативно – личностное, ситуативно-деловое 

со взрослыми. 

Признание, стремление к сотрудничеству со 

сверстниками. 
Сенситивный период Развитие творчества, моральных представлений. 

Возрастные новообразования Появление произвольности, представлений о своей 
личности. 

Психические процессы Мышление наглядно-образное +словесно- 
логическое. 

Ведущий вид деятельности Расцвет ролевой игры. 

Особенности возраста Физиологический взрыв (переход). 

Возраст 6 – 7 лет Характеристика 

Социальная ситуация Формирование произвольности психических 

процессов и поведения, формирование 

регуляторных основ психики. Формирование 
нравственных норм и правил. 

Общение Внеситуативно – личностное, внеситуативно- 

деловое со взрослыми. Сотрудничество. 

Потребность в самовыражении, самоутверждении. 

Способность к произвольной регуляции 

поведения. 

Сенситивный период Развитие творчества, моральных представлений, 

основ личностной, гендерной, гражданской и 
этнической идентичности. 
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Возрастные новообразования Произвольность, самооценка, мотивация 

Психические процессы Мышление наглядно-образное +словесно- 
логическое, память, воображение. 

Ведущий вид деятельности Игра + реальная жизнь + замысел, предпосылки 
учебной деятельности. 

Особенности возраста Кризис 7 лет 

 

 

Кадровые условия 

Организация укомплектована кадрами не в полном объёме, на 80% 

имеются свободные вакансии. 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через посещения 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, что способствует повышению профессионального 

мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. В педагогическом 

коллективе осуществляется наставничество. 

Материально-техническое оснащение 

Организация оснащена необходимым оборудованием. Подробнее 

организация образовательной деятельности описана в «Содержательном 

разделе» Программы. 

Описание материально-технического обеспечения подробно освещено в 

«Организационном разделе» Программы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации программы 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых 

ориентиров. В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры ДО определяются 

независимо от характера Программы, форм ее реализации, особенностей 

развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в 

виде педагогической и/или психологической диагностики и не могут 

сравниваться с реальными достижениями детей. 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного обучения. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 
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преемственности дошкольного и начального общего образования. 

Ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы. 

ФОП 
ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 
 

 

15.3.2 к пяти годам 
 

 

15.3.3 к шести годам 
 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Ребенок участвует в общих делах социальной направленности на 

материале культуры кубанского фольклора: в подготовке концерта для 

ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в конкурсе рисунков «Мы любим 

нашу землю», «Кубань - моя Родина», «Джубга – мой родной поселок», 

проявляет инициативность и самостоятельность; 

2. У ребенка сформированы основы финансовой грамотности, ребенок 

проявляет осознанное отношение к продуктам труда и рекламе; 

3. Ребенок 7 лет рационально оценивает способы и средства выполнения 

желаний, корректирует собственные потребности, применяет полученные 

умения и навыки в реальных жизненных ситуациях; 

4. Ребенок самостоятельно и мотивированно занимается 

изобразительной деятельностью, получает эстетическое удовольствие от 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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освоения нового; 

5. Ребенок самостоятельно и с интересом применяет освоенные 

художественные техники и способы, свободно сочетает их для реализации 

своих творческих замыслов, по своей инициативе осваивает новые техники, 

различные изобразительно-выразительные средства; 

6. Ребенок успешно реализует творческие замыслы, свободно сочетает 

разные виды художественно-продуктивной деятельности; 

7. Ребенок овладевает способностью к импровизации с использованием 

оригинальных и разнообразных движений, выразительность движений под 

музыку. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов: стр.17, п.16 ФОП. 

 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 
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1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики в МБДОУ ДС № 1 

«Сказка» пгт. Джубга является наблюдение. Ориентирами для наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка 

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить 

её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
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учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует развивающую предметно-пространственную среду (далее – РППС), 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

В Организации педагоги проводят диагностику достижений 

планируемых результатов на основе унифицированной «Карты развития»., как 

доступного инструментария по проведению наблюдений за развитием детей 

дошкольного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В Организации педагоги проводят диагностику достижений 

планируемых результатов на основе унифицированной «Карты развития» 

Коротковой Н.А. 

В этот инструментарий включены унифицированные формы «Карты 

развития», где фиксируются результаты наблюдений за детьми. Эти карты 

служат для оценки качества развития детей, оценки правильности выбранной 

тактики образовательного процесса и отправной точкой при проектировании 

дальнейшей педагогической деятельности. 

«Карта развития» заполняется на основе наблюдений за детьми в 

свободной самостоятельной деятельности, воспитателю не требуется 

организовывать специальные ситуации наблюдения. 

Проведения педагогической диагностики развития детей 3 - 7 лет 

направлена на использование результатов наблюдений за детьми от 3 до 7 лет 
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(3-4, 4-5, 5-6, 6-7) в общении, игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной практиках, а также двигательной активности для 

проектирования образовательного процесса. 

Унифицированная «Карта развития» заполняется в бумажном или в 

электронном виде. Предусмотрены оба варианта. 

Бланк 1. Творческая инициатива (наблюдение за сюжетной игрой) 

Бланк 2. Инициатива как целеполагание и волевое усилие (наблюдение за 

продуктивной деятельностью) 

Бланк 3. Коммуникативная инициатива (наблюдение за совместной 

деятельностью: продуктивной и игровой (игра с правилами, сюжетная игра) 

Бланк 4. Познавательная инициатива - любознательность (наблюдение 

за познавательно- исследовательской и продуктивной деятельностью) 

Бланк 5. Двигательная инициатива (наблюдение за различными формами 

двигательной активности) 

Для каждого вида детской деятельности разработаны показатели и 

ключевые характеристики. 

Для диагностики достижений планируемых результатов в разделе 

«Музыкальная деятельность» используется следующий инструментарий: 

 методика диагностики, разработанная Радыновой О., адаптирована 

под условия Организации, включает: 

 задания для определения уровня музыкальных способностей детей 

каждой возрастной группы Организации; 

 таблицы. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые Организацией по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе. Определены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

 

Обязательная часть Программы 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

18.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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Образовательная область «Познавательное развитие» 
ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

19.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

20.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
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20.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

21.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
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22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

22.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

В Организации существуют различные формы реализации Программы, 

раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно- Информационно- Проблемное изложение 

рецептивный метод рецептивный метод Эвристический метод, 

Репродуктивный метод Репродуктивный метод Исследовательский метод 

Исследовательский метод Исследовательский метод  

1) при использовании информационно-рецептивного метода 

предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные Виртуальные 
Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 
Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

Для реализации Программы используются следующие образовательные 

технологии: 

 технология развивающего обучения; 

 технологии наглядного моделирования; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 игровые технологии; 

 дистанционные образовательные технологии; 

 информационно-коммуникационные технологии (в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21). 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

Методы реализации Программы 

стр.150-151, п.23.6.1. - п.23.6.2. ФОП ДО. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В Программе дополнительно используются следующие развивающие 

игровые методики и техники: 

- Авторская методика «Бумажное путешествие» Олеси Комаровой; 

- Развивающие игры В.В. Воскобовича. 

ДО может быть получено в Организации, а также вне её - в форме 

семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При 

выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается 

мнение ребёнка. 

В Программе реализуются следующие вариативные формы освоения 

обучающимися образовательных программ ДО: 

- сетевую форму реализации образовательных программ ДО и (или) 
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отдельных компонентов, предусмотренных Программой с использованием 

ресурсов  нескольких  организаций,  осуществляющих  образовательную 

деятельность (ЦВР); 

- формы реализации с социальными партнерами отдельных компонентов 

Программы, с использованием ресурсов иных организаций (ЦДК, ЦВР). 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: стр.149, п.23.5. ФОП ДО. 

Согласно п.23.6.2. ФОП ДО, осуществляя выбор методов воспитания и 

обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Средства, указанные в ФОП ДО, используются для развития следующих 

видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной  (оборудование  и  материалы  для  лепки,  аппликации, 

рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, 

в т.ч. технические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит 

не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 
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и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик стр.152, п.24 ФОП ДО. 

 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности. В процессе их организации педагог 

создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в Организации 

включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательной деятельности организуется 

как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 
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3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 

видом деятельности). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Согласно п.24.5. – п.24.8. ФОП ДО, игра занимает центральное место в 

жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра выступает как: 

форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Образовательная деятельность в режимных процессах организуется с 

использованием особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени - включить детей в общий ритм жизни МБДОУ ДС № 1 

«Сказка» пгт. Джубга, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает: 
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- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 «Нейроигры»; 

 игровое «Бумажное путешествие»; 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно проводится в 

виде: 

образовательных ситуаций, 

тематических событий, 

проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов. 

В рамках отведенного времени педагог организовывает образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 
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перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- наблюдение и экспериментирование с объектами неживой природы на 

«Метеоплощадке»; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на прогулочном участке 

группы; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 
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- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- 

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
Культурная 

практика 

Интегрированные виды 

деятельности 

Способы поддержки 

инициативы воспитанников 

Игротека Игровая. Стимулирование совместных игр. 

(совместные игры Общение со взрослым и Создание условий для развития 

воспитателя и детей - сверстниками. ролевой проекции: изменение 

сюжетно-ролевая, Речевая. игровой обстановки, персонажей 

режиссерская, игра- Познавательно- игры, сюжета; их 
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драматизация, 

строительно- 
конструктивная) 

исследовательская. комбинирование. 

Перчаточный – 

театр рук под 

музыкальное 

сопровождение 

Познавательно- 

исследовательская. 

Игровая. 

Общение со взрослым и 

сверстниками. 

Речевая. 

Музыкальная. 

Восприятие художественной 

литературы. 

Изобразительная. 

Создание условий для овладения 

способностью к импровизации с 

использованием оригинальных и 

разнообразных движений, 

выразительность движений под 

музыку. 

Проект Общение со взрослым и 

сверстниками. 

Речевая. 

Познавательно- 

исследовательская. 

Игровая. 

Музыкальная. 

Восприятие художественной 

литературы. 
Изобразительная. 

Решение проблемы, 

предусматривающей 

использование разнообразных 

методов, средств и решение задач 

соответствующих 

образовательных областей. 

Исследовательская 

лаборатория 

Общение со взрослым и 

сверстниками. 

Речевая. 

Познавательно- 

исследовательская. 

Использование маршрутных игр, 

игр-путешествий. 

Решение проблемных ситуаций, 

заданий, выполнение проектов. 

Эвристическая беседа, 

выдвижение гипотез. 

Творческая 

мастерская 

Изобразительная. 

Игровая. 

Общение со взрослым и 

сверстниками. 

Речевая. 

 

Создание условий для 

применения освоенных 

художественных техник и 

способов, свободного сочетания 

их для реализации своих 

творческих замыслов, по своей 

инициативе. 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

п. 25.5 –п.25.8. ФОП ДО 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
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деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в Организации, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 
При проектировании 

Освоение детьми  системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими 

и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо  самостоятельно 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, 
- постоянная   поддержка 
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режима дня уделять применить освоенные желания преодолевать 

внимание организации приемы. трудности; 

вариативных активностей Создание ситуаций, - поощрение ребёнка за 

детей, для участия в побуждающих детей стремление к таким 

разнообразных делах: в проявлять инициативу, действиям; 

играх, в экспериментах, в активность, желание - нацеливание на поиск новых, 

рисовании, в общении, в совместно искать верное творческих решений 

творчестве. решение проблемы. возникших затруднений. 
 Создание ситуаций, в которых  

 дети приобретают опыт  

 дружеского общения,  

 совместной деятельности,  

 умений командной работы.  

 У ребёнка всегда есть  

 возможность выбора  

 свободной деятельности,  

 поэтому атрибуты и  

 оборудование для детских  

 видов деятельности  

 достаточно разнообразны и  

 постоянно меняются (смена  

 примерно раз в два месяца).  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка в Организации как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в Организацию и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы 

педагоги используют ряд способов и приемов: 
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1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и 

поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности организации образовательного процесса, направленного на 

поддержку детской инициативы 

Возможности дня по интересам детей 

При организации дня по интересам детей профессиональная позиция 
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педагога состоит в заведомо уважительном отношении к любому 

высказыванию ребенка по содержанию этого дня. Не менее важны сценарий 

дня и его «режиссура». Общение в этот день строится таким образом, чтобы 

ребенок мог сам выбирать наиболее интересную для него деятельность по 

содержанию, виду и форме — и тем самым наиболее активно проявить себя. 

Разработка сценария дня может включать: 

 определение общей цели и ее конкретизацию в зависимости от 

интересов детей на разных этапах; 

 подбор и организацию такого дидактического материала, который 

позволит выявить индивидуальную избирательность детей к содержанию, 

виду и форме деятельности; 

 использование разных форм общения с учетом вида детской 

деятельности (задача педагога — создавать такие ситуации общения, 

которые позволят каждому ребенку проявить инициативу, 

самостоятельность, избирательность в выборе деятельности по интересам); 

 проектирование характера взаимодействий детей в деятельности по 

интересам с учетом их личностных особенностей и требований к 

межгрупповому взаимодействию; 

 использование содержания субъектного опыта всех участников в 

диалоге «ребенок — педагог» и «ребенок — дети; 

 обсуждение результатов совместной образовательной 

деятельности, выбор содержания и планирование предстоящей деятельности 

с использование знаковых символов и картинок. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся стр.161, п.26 ФОП ДО 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива Организации с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях Организации и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в Организации; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в Организации; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и Организации, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
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Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

Организации по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление: 

реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее 

2) просветительское направление: 

повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка путем 

информирования о двигательной активности, закаливании, правильном 

питании, о важности профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям, о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий, знакомство родителей с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в Организации. 

3) консультационное направление: 

консультации, тематические родительские собрания и круглые столы, 

семинары, мастер-классы, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей), Консультационный центр Организации, 

консультирование родителей на официальном сайте Организации, в 

мессенджере Телеграм , в социальной сети ВКонтакт, Одноклассники. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

п.27. ФОП ДО 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное 

образование в Организации направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у следующих категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся: 

 с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и (или) 

инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении Организации; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 
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 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в Организации осуществляют воспитатели, педагоги-психологи, 

учителя - логопеды, музыкальный руководитель, педагог-психолог. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется: 

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); 

 на основании результатов психологической диагностики; 

 на основании заключения ПМПК; 

 на основании рекомендаций психолого-педагогической комиссии 

(далее – ППк). 

КРР осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его Программы на основе рекомендаций 

ППк. 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование  у  обучающихся  механизмов  компенсации  дефицитарных 
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функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе реализуется 

данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги Организации ориентируются на: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и 

воспитания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей- 

дефектологов; 

 личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей 

ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, 

планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление 

результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм 

и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, 

интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк 

Организации. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

Организации; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

 критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 
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2.7. Иные характеристики содержания Программы 

Организация осуществляет деятельность в статусе инновационной 

проектной площадки МПАДО по теме: «Современные игровые технологии и 

методики, как средство всестороннего развития детей дошкольного возраста». 

Педагоги Организации участвуют в проекте «Картинная галерея в 

детском  саду»  на  базе  сетевой  инновационной  площадки  АНО  ДПО 

«Национальный исследовательский институт всероссийской общественной 

организации содействия развитию профессиональной сферы дошкольного 

образования «Воспитатели России. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

1. Целевой раздел 

1.1. Цель и задачи воспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

1.1.2. Общие задачи воспитания в Организации: 

1. Содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3. Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4. Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

1.2. Направления воспитания 
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1.2.1. Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям  нашего  народа:  отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

1.2.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

1.2.3. Социальное воспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
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ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

1.2.4. Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В Организации проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

1.2.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание в Организации основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

1.2.6. Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание в Организации направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей  к  осознанию  нравственной  стороны  труда.  Самостоятельность  в 
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выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

1.2.7. Эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 
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 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 

работника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников в Организации нацелена на 

перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые 

результаты  представлены  в  виде  целевых  ориентиров  как  обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 

т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к 3 годам) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 
№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению  и  укреплению  собственного 
здоровья и здоровья окружающих. 
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   Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое) 

7 Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,   декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое) 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы 

Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы 
№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям 

2 Духовно- 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный    и    доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 
в т.ч. творческом. 
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   Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой,   закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к  сбережению и   укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий  интерес  к  физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Уклад Организации 

Уклад Организации задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителя, педагогов, учебно – 

вспомогательного, обслуживающего персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

Организации. 

Устав: https://dou-7tuapse.ru/documents/ustav.pdf  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни Организации, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

Уклад Организации - это её необходимый фундамент, основа и 

инструмент воспитания. 

https://dou-7tuapse.ru/documents/ustav.pdf
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Основные характеристики уклада Организации 
Цель и смысл 

деятельности 

Организации, её 

миссия 

Цель и смысл деятельности Организации - педагогическое 

сопровождение личностного развития, национально-гражданской 

идентификации, социализации и самоопределения ребенка. 

Миссия Организации - сплочение, укрепление социальной 

солидарности, повышении доверия ребенка к жизни, согражданам, 

обществу, настоящему и будущему малой родины, своего региона, 

Российской Федерации. 

Принципы жизни 

и воспитания в 

Организации 

- Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- Принцип ценностного единства и совместности: единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- Принцип общего культурного образования: Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

- Принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- Принцип безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: 

значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- Принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. 
Данные принципы реализуются в укладе Организации. 

Образ 

Организации, 

её особенности, 

символика, 

внешний имидж 

Интерьер оформлен в едином стиле, ландшафтный дизайн, элементы 

говорящей среды, маркеры пространства Организации, выполненные 

детьми, логотип Организации. Эстетика оформления. 

Сотрудники Организации объединены в творческие группы по 

направлениям. 

Отношение  к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам 

Организации 

Воспитатель по отношению к воспитанникам, их родителям, 

сотрудникам и партнерам соблюдает кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

 всегда выходит навстречу и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

 тон  общения  ровный  и  дружелюбный,  исключается  повышение 
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 голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые 

правила 

Организации 

 Мы принимаем любого ребенка, независимо от его внешнего вида, 

состояния здоровья или поведенческих особенностей; 

 Мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка; 

 В совместной деятельности детей со взрослым мы стараемся раскрыть 

личностный потенциал каждого ребенка; 

 Дети являются полноправными участником воспитательного процесса 

наравне со взрослыми. 

Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

Организации 

«Утренний час» 

Поздравления именинников 

Тематические выставки совместного творчества детей и родителей 

Совместные социальные акции, совместные детско-взрослые проекты 

Особенности 

РППС, 

отражающие образ 

и ценности 

Организации 

Говорящая среда 
Тематические  зоны  для  взаимодействия  с  родителями во  время 

«Утреннего часа» 

Художественная галерея 

Мини-библиотека «Книговорот» 

«Сад памяти», экологические тропы 
Тематические уголки по патриотическому воспитанию 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

Организации 

(учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности) 

Организации обладает воспитательным потенциалом с учетом 

социокультурной ситуации своего региона и населенного пункта. 

 

2.2. Воспитывающая среда Организации  
Воспитывающая среда Организации – это пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания. 
Условия для формирования  Распределение  ролей в группе, знакомство с  образами 

эмоционально-ценностного дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 
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отношения ребёнка к 

окружающему миру, 

другим людям, себе 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности. 

 Проявление милосердия и заботы о младших и слабых 

членах группы. 

 Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

 Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма 

Условия для обретения 

ребёнком первичного 

опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными 

ценностями российского 

общества 

 Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости и др.). 

 Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно 

вести себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к 

ним. 

 Воспитание привычки к доступному для ребенка 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи. 

 Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка в 

окружающей обстановке, поощрение трудолюбия при 

выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско- 

детских общностях, 

включая разновозрастное 
детское сообщество 

 Поощрение проявления ребенком самостоятельности, 

позиции «Я сам!». 

 Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания. 

 Поддержание стремления к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

 Воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

2.3. Общности образовательной организации 

Общности Организации 

В Организации выделяются следующие общности: 

1) Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему 

связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемых всеми сотрудниками Организации. Все участники общности 

разделяют ценности, заложенные в основу Программы. Основой 

эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Педагогические работники Организации: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
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 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы обучающихся принимала общественную 

направленность; 

 заботятся о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к другим детям, побуждают обучающихся сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему другому ребенку; 

 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество других детей (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

 учат обучающихся совместной деятельности, насыщают их жизнь 

событиями, которые сплачивают и объединяют ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

2) Профессионально-родительская общность включает сотрудников и 

всех педагогических работников Организации, членов семей обучающихся, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в Организации. 

3) Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят педагогические работники в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

4) Детская общность, включая разновозрастные детские общности. 

В Организации обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Культура поведения педагогического работника в Организации 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. В Организации обеспечены: благоприятная 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов. 



50 
 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

п.29.3.4. ФОП ДО 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО. 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 
№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 
социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 
развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям   «Родина»,   «Природа»,   «Семья»,   «Человек»,   «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 
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Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 
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Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных 

и волевых качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы 

по направлениям воспитания 

Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, 

к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения 

к природе. 

Содержание деятельности. 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 

структурой самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 
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а) ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

б) организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

в) организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 

г) формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой  общности, содержанием которого  является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

В процессе  духовно-нравственного  воспитания осуществляется 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости,  дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

а) ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

б) организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

в) организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 

г) формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 
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взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. 

2. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

3. Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

4. Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления 

о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

а) организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.; 

б) проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

в) разработка и реализация проектов; 

г) воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

д) обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

е) обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

ж) организация коллективных проектов заботы и помощи; 

з) создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе; 

и) использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания. 

Познавательное воспитание 

Ценность: познание. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности 

познания. 

Задачи: 

1. Развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы. 
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2. Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний. 

3. Приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 

Содержание деятельности. 

Содержание познавательного направления воспитания в Организации 

направлено на формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

а) совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

б) организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

в) организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье, жизнь. 

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1. Обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) 

на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития 

ребенка. 

2. Закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды. 

3. Укрепление опорно-двигательного аппарата. 

4. Развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам 

и умениям. 

5. Формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни. 

6. Организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня. 

7. Воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
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 организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории Организации; 

 создание детско-педагогических работников проектов по здоровому 

образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в Организации. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

1. Формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи. 

2. Формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела. 

3. Формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом. 

4. Включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель формирует у дошкольников с понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков в режиме дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур  

с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду. 

2. Познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

3. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание у них навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

4. Формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 
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саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

а) демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

б) воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 

в) предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия; 

г) воспитание у детей стремления к полезной деятельности, 

демонстрация собственного трудолюбия и занятости; 

д) формирование общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям; 

е) приобретение материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста; 

ж) организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

з) проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

и) подготовка и реализации проектов; 

к) задействование потенциала режимных моментов в трудовом 

воспитании детей. 

Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование 

ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них 

эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

1. Формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений. 

2. Воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее влиянии на внутренний мир человека. 

3. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми. 

4. Воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов. 

5. Развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности. 

6. Формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 

и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 
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Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; 

 не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 

Организации; 

 умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

а) выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

б) уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

в) организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

г) формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

д) реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

е) воспитание культуры поведения. 

2.6. Формы совместной деятельности и 

культурные практики в Организации 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. 
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В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законными 

представителями); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

2.7. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения Организации. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы: 

а) деятельность Родительского комитета, участвующего в управлении 

образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

б) проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для 

родителей по вопросам воспитания; 

в) семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям 

площадку для совместного проведения досуга и общения; 

г) родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 

приглашением специалистов; 

д) размещение на официальном сайте Организации информации для 

родителей по вопросам воспитания; 

е) проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам 

воспитания; 

ж) привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), 

конкурсах, соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

з) семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в 

деле воспитания детей; 
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и) родительские форумы на интернет платформе Организации, на 

которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также 

осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов; 

к) привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам 

воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями 

(законным представителям) обучающихся дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада Организации. 

 

2.8. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции  

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События Организации включают: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

 

2.9. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в Организации относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 
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разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в библиотеку, посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.10. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

в Организации 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно- 

пространственной среды (далее - РППС) предусматривает совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

 

Знаки и символы государства, региона, 
населенного пункта и Организации 

Герб, флаг России, Краснодарского края. 

Компоненты среды, отражающие 

региональные этнографические и другие 

особенности условий, в которых находится 

Организации 

«Сад памяти». 
Тематические уголки по патриотическому 

воспитанию. 

Компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и 

безопасность 

Все элементы РППС соответствуют 

требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности их использования, санитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормативам, 
правилам пожарной безопасности. 

Компоненты среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и совместной 

деятельности 

«Говорящая среда». 

Иллюстративно-картинный материал, 

картотеки дидактических игр, дидактические 

настольно-печатные игры, атрибуты. 

Компоненты среды, отражающие ценность 

семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей 

Тематические выставки совместного 

творчества детей и родителей. 

Тематические зоны для взаимодействия с 

родителями во время «Утреннего часа». 
Совместные мероприятия. 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, необходимость научного 

познания 

Наборы для экспериментирования, 

дидактические игры, энциклопедии, предметы 

и оборудование для проведения познава- 

тельно-исследовательской деятельности. 

Метеоплощадка. 

Экологические тропы. 
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 Конструкторы. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта 

«Асфальтные игры». 

Физкультурно-игровая комната. 

Спортивно-игровое оборудование. 

Макеты, плакаты. 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку 
возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа 

Картины, иллюстративный материал. 

Изделия народно-прикладного искусства. 

Концерты, досуги. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства 

Оборудование для трудовой деятельности в 

групповом помещении и на игровой 

площадке.. 

При выборе материалов и игрушек для РППС приоритет отводится 

продукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

РППС в Организации обеспечивает развитие личности ребенка на основе 

пространства детской реализации, возможности «слышать голос ребенка» и 

направлена на развитие детской инициативы. 

2.11. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами. 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Организация укомплектовано кадрами. Все педагоги учреждения 

своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также повышают 

профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, повышение 

квалификации, что способствует повышению профессионального мастерства, 

положительно влияет на качество реализации Программы. 
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Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. В педагогическом 

коллективе осуществляется наставничество. 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

рабочей программы воспитания 

Нормативное обеспечение программы 

1. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов 

по вопросам воспитательной деятельности; 

2. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного 

процесса; 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

4. Ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся 

изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

Методическое обеспечение программы 

 Маркина, О. "Недаром помнит вся Россия…": музыкальный праздник 

для детей 6–7 лет / О. Маркина // Дошкольное воспитание. - 2014. - № 7. - С. 

125-127. - (Готовимся к празднику!). 

 Маркина, О. Растим патриотов России: цикл мероприятий, 

посвященных Дню Бородинского сражения. Для старших дошкольников / О. 

Маркина, О. Тумина, Г. Демченко [Текст] // Дошкольное воспитание. - 2014. - 

№ 7. - С. 119-121. - (Готовимся к празднику!). 

 Павлова, Н. Как отстояли Ленинград: утренник для старших 

дошкольников / Н. Павлова // Дошкольное воспитание. - 2015. - № 3. - С. 40-45.- 

(Социально-коммуникативное развитие) (Расскажем детям о войне). Автор 

представляет сценарий утренника посвященного блокаде Ленинграда. 

 Панченко, Л. Согреем памятью сердца! / Л. Панченко // Дошкольное 

воспитание. - 2015. - № 2. - С. 34-35. - (Социально-коммуникативное развитие) 

(Расскажем детям о войне). 

 Кузнецова, И. Проект "9 мая - День Победы"/И. Кузнецова, М. 

Голякова, С. Топунова // Дошкольное воспитание. - 2015. - № 5. - С. 33- 35. - 

(Социально-коммуникативное развитие) (Расскажем детям о войне). 

 Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. 

Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования», 2022. - 16 с. 

 

3.3. Условия работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в Организации не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в Организации лежат традиционные 

ценности российского общества. 
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В Организации создаются особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 

мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Организация готова принять любого ребёнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития в условиях инклюзивного 

образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, 

обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития 

ребёнка с учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются 

условия для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей 

личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их 

здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность 

воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 

полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста; 

Для детей с ОВЗ в Организации имеется доступная РППС, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками.  

Количество и организация центров активности варьируется в 

зависимости от возраста детей, текущей ситуации в группе. 

В логопедическом кабинете и в группах компенсирующей 

направленности организована РППС включающая материалы для развития 

сенсорной сферы, мелкой моторики, коррекционные пособия и игры, 

дидактические пособия. РППС предоставляет ребёнку возможность 

самореализации, применение своих знаний, умений, навыков в значимой для 

него практической деятельности 

Спортивный зал оборудован спортивными модулями (массажные мячи, 

массажные дорожки, балансиры, фитболы). 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

(п.30 ФОП ДО) 
Успешная реализация Программы в Организации обеспечивается 

психолого-педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Обязательная часть (п.31 ФОП ДО) 

РППС в Организации создана как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС Организации учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- 

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

Организация; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

 задачи Программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС Организации соответствует: 

1) требованиям ФГОС ДО; 

2) данной Программе; 

3) материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в Организации; 

4) возрастным особенностям детей; 

5) воспитывающему характеру обучения детей в Организации; 

6) требованиям безопасности и надежности. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. 

К сети Интернет подключены все групповые помещения Организации, с 

учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет. 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой 

образовательной среды: мультимедийное оборудование. 

Для детей с ОВЗ в Организации имеется доступная РППС, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками.  

Количество и организация центров активности варьируется в 

зависимости от возраста детей, текущей ситуации в группе. 
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 8 групповых помещений, 7 спален – 935,54 кв.м 

 физкультурный зал – 54,9 кв.м. 

Количество групповых помещений и кабинетов 

В логопедическом кабинете и в группах компенсирующей 

направленности организована предметно-пространственная развивающая 

среда, в нее включены материалы для развития сенсорной сферы, мелкой 

моторики, коррекционные пособия и игры, дидактические пособия. РППС 

предоставляет ребёнку возможность самореализации, применение своих 

знаний, умений, навыков в значимой для него практической деятельности 

Спортивный зал оборудован спортивными модулями (массажные мячи, 

массажные дорожки). 

Примерное содержание центров в группах 

В группах для зонирования центров детской деятельности используются 

маркеры, соответствующие возрасту детей: картинки, подписи, схемы, 

алгоритмы. Воспитатели активно вовлекают детей в создание данных маркеров 

для того, чтобы они могли их понимать и активно использовать игровое 

пространство. Центры наполняются детьми и педагогами в течение года, 

происходит постоянная смена их насыщаемости. 

В зависимости от тематики недели пространство группы может меняться, 

могут появляться новые центры. 

Материалы регулярно меняются не реже 1 раза в 2 месяца. 

Все материалы в центрах активности обладают определенным запасом 

прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В Организации созданы условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений, позволяющих расширить 

образовательное пространство: мини-библиотека «Книговорот», спортивно- 

игровой центр, видеотека, экологическая тропа, метеостанция, «Сад 

памяти», фитоогород на территории Организации. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Обязательная часть (п. 32 ФОП ДО) 

В Организации материально-технические условия соответствуют п. 32.1 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте Организации (ссылка) 

https://dou-7tuapse.ru/index.php/information/logistical-support  

Организация оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В Организации имеется необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности https://dou-7tuapse.ru/index.php/sreda  

 

https://dou-7tuapse.ru/index.php/information/logistical-support
https://dou-7tuapse.ru/index.php/sreda
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 музыкальный зал – 104 кв.м.

 кабинет учителя-логопеда -12 кв.м.

 методический кабинет – 22   кв.м.

 медицинский блок: медицинский кабинет, процедурный, изолятор – 36,1 кв.м.

 пищеблок – 42,6 кв.м.

 прачечная – 36,6 кв.м.

 кабинет заведующего хозяйством– 9 кв.м.

 кабинет заведующего – 9 кв.м.

Наличие современной информационно-технической базы 

- локальные сети, выход в Интернет, 

электронная почта, ТСО и другие, 

достаточность. 

 Компьютер – 5

 Интерактивное оборудование – 3

 Музыкальный центр – 3

 Факс – 1

 МФУ – 3

 Моноблок – 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение Программы обязательной части, 

в равной степени обеспечивают часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально- 

технической базы Организации: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист Организации в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Обязательная часть 

В Организации имеется необходимые методические пособия (научная, 

методическая литература), дидактический, наглядный и демонстрационный 

материал (альбомы «Моя родина-Россия», «Символика России», «Природа 

России», «История России», «Народные промыслы», «Русские народные 

традиции», «Города-герои», «Моя семья», наглядные пособия (энциклопедии, 

атласы),  детская  художественная  литература,  разнообразные  методические 

материалы (конспекты занятий, картотеки). Используется интернет-источники. 

Обновлённая информация об используемых методических пособиях 

фиксируется в ежегодном приложении к Программе (на 01.09. или на 01.01.). 
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Области Методическое обеспечение 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду 3-7 лет 

2016 г. 

 Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста 2016 г. 

 Парциальная программа «Безопасность» Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., Стеркина Р.Б.(3-7лет),2015 г.; 

 Саулина T.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения 2016 г. 

Речевое развитие  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 г; 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная 

группа М.: Мозаика-Синтез, 2015 г; 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 г; 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.; 

 Затулина Г.Я. Развитие речи дошкольников 2015 г. 

 УМК «От рождения до школы «Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома 4-5 лет 2016 г. 

 Ушакова О.О. ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи 2017 г. 

 Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет 2015 г. 

 Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет 2015 г. 

 Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-57лет 2015 г. 

Познавательное 

развитие 
 Веракса Н.В., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников 5-7 лет 2014 г. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014 г; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В. В. «Неизведанное 

рядом» опыты и эксперименты для дошкольников 2016 г. 

 Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» 3-7 

лет 2016 г. 

 Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» 3-7 



69 
 

 

 лет 2016 г. (система работы 3-4г., 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет) 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего 

возраста. – М.: Мозаика - Синтез, 2015 г.; 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа. -М.: Мозаика- 

Синтез, 2015 г.; 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа. - М.: Мозаика- 

Синтез, 2016 г.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Вторая группа раннего возраста - М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Первая младшая группа- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2015 г.; 

 Сычёва Г.Е. Формирование элементарных математических 

представлений у дошкольников 4-7 лет, 2015 г. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» 

 Грибовская А.А., Халезова-Зацепина М.Б. Лепка в детском 

саду конспекты занятий для детей 2-7 лет 2016 г. 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду 2016 г. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа. - М.: Мозаика – Синтез, 2016 г. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. - М.: Мозаика – Синтез, 2016 г.; 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. - М.: Мозаика – Синтез, 2016 г.; 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. -М.:Мозаика – Синтез, 2016г. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 г.; 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

6-7лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 г.; 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа– М.: Мозаика-Синтез, 2014 г.; 

 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста, 2015 г. 

 Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие 

ребенка раннего дошкольного возраста, 2014 г. 

 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду 3-4 г., 2015 г. 

 Народное искусство-детям (3-7лет) /Под ред. Т.С. Комаровой 

2016г. 

 Парциальная программа музыкального воспитания 



70 
 

 

 «Ладушки» Каплунова И.М. 

 Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки» Лыкова И.А., 2015 г. 

Физическое развитие  Алябьева ЕА. Нескучная гимнастика, тематическая утренняя 

зарядка для детей 5-7 лет 2015 г. 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 

3-7 лет 2015 г. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.; 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

 Теплюк С.Н. Игры- занятия на прогулке с малышами 2- 4 лет 

2015г. 

 Токаева Е.А. Технология физического развития 3-4 года 2017г. 

В Организации имеется необходимые методические пособия (научная, 

методическая литература), дидактический, наглядный и демонстрационный 

материал (альбомы «Моя родина-Россия», «Символика России», «Природа 

России», «История России», «Народные промыслы», «Русские народные 

традиции», «Города-герои», «Моя семья», наглядные пособия (энциклопедии, 

атласы), детская художественная литература, разнообразные методические 

материалы (конспекты занятий, картотеки). Используется интернет-источники. 

Обновлённая информация об используемых методических пособиях 

фиксируется в ежегодном приложении к Программе (на 01.09. или на 01.01.). 

Информационные интернет-ресурсы (информационные интернет ресурсы 

используются на безвозмездной основе): 

 

Список используемых сайтов в образовательном процессе: 

Поисковые системы: 

www.mail.ru 

www.yandex.ru 

 

Федеральные органы управления образованием: 

Министерство просвещения Российской Федерации 

https://edu.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Федеральный центр образовательного законодательства 

http://www.lexed.ru/ 

 

Региональные органы управления образованием: 

http://www.mail.ru/
http://www.yandex.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.lexed.ru/
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Сайт своего министерства.ру 

Министерство образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края http://www.minobrkuban.ru/ 

 

Муниципальные органы управления образованием: 

Сайт своего управления.ру 

 

Федеральные информационно-образовательные порталы 

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

 

Региональные информационно-образовательные ресурсы 

ИРО Краснодарского края http://iro23.ru/ 

Издательства учебной литературы 

Мир энциклопедий «Аванта+»http://www.avanta.ru/ 

Издательство «Первое сентября»http://www.1september.ru/ 

Издательство «АРКТИ»http://www.arkty.ru/ 

Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

Издательство «Феникс» (Ростов-на-Дону) http://www.phoenixrostov.ru/ 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»https://detstvo-press.ru/ 

 

СМИ образовательной направленности 

Журнал «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/ 

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru 

Журнал «Няня РФ» www.Няня.рф 

Современный интернет-журнал «Планета Детства» 

www.PLANETADETSTVA.NET 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии 

Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru 

Словари и энциклопедии on-line на Академик.ру http://dic.academic.ru/ 

Словари русского языка на портале «Грамота.ру» http://www.gramota.ru/slovari/ 

Толковые словари русского языка http://www.sci.aha.ru/ 

Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/ 

Коллекция «Мировая художественная культура» Российского 

общеобразовательного портала http://window.edu.ru/ 

Герои страны http://www.warheroes.ru 

Журнал «Спасайкин» http://spasay-kin.ru/ 

«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/ 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

http://www.minobrkuban.ru/
http://www.edu.ru/
http://iro23.ru/
http://www.avanta.ru/
http://www.1september.ru/
http://www.arkty.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.phoenixrostov.ru/
https://detstvo-press.ru/
http://pedsovet.org/leaders/
http://www.vestniknews.ru/
http://www.vospitatel.resob.ru/
http://www.planetadetstva.net/
http://www.slovari.ru/
http://dic.academic.ru/
http://www.gramota.ru/slovari/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.warheroes.ru/
http://spasay-kin.ru/
https://bdd-eor.edu.ru/
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2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке 
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а 

также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

Административный персонал: заведующий детским садом, заведующий 

производством шеф-повар. 

Педагогический персонал: воспитатель, воспитатель логопедической 

группы, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, 

музыкальный руководитель логопедической группы, педагог-психолог, 

старший воспитатель, учитель-логопед. 

Учебно-вспомогательный персонал: делопроизводитель, заведующий 

хозяйством, младший воспитатель. 

Обслуживающий персонал: дворник, кастелянша, кладовщик, кухонный 

рабочий, машинист по стирке и ремонту спецодежды, повар, рабочий по 

комплексному обслуживанию и ремонту зданий, уборщик служебных 

помещений. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации и/или 

учредителя. 

Организация вправе применять сетевые формы реализации Программы 

или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

с организацией, квалификация которого отвечает существующим требованиям. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах Организации 

Основная часть (п. 35 ФОП ДО) 

Организация режима дня строится в соответствии с соблюдением 

действующего законодательства в области обеспечения санитарно- 

эпидемиологического благополучия населения и осуществляется с учетом: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT
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а) построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

б) решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

При проведении режимных процессов Организации придерживается 

следующих правил: 

 полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во сне, питании); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

 поощрение самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учет потребности детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка; 

 спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы; 

Основные принципы построения режима дня: 

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания 

детей в Организации, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность; 

 соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника (для каждой возрастной 

группы определен свой режим дня); 

 организация режима строится с учетом теплого и холодного периода 

года. 

Для воспитанников, впервые поступивших в Организацию, 

предполагается адаптационный режим с учетом индивидуальных особенностей 

ребенка. 

Прогулки организуем 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня – перед уходом детей домой, в теплый период прием детей 

осуществляется на прогулке. 

При температуре плюс 10 °C и скорости ветра менее 4 м/с прием детей 

осуществляется на прогулочном участке. 

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки организованной в детском саду сокращается. 

Прием пищи организуем с интервалом 3-4 часа. 
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Во время сна детей воспитатель (или его помощник) обязательно 

присутствует рядом с детьми. 

Образовательная деятельность в Организации осуществляется 

непрерывно и круглогодично. В зависимости от специфики организации 

детской деятельности выделяется три периода: 

1 период (1 сентября -15 мая); 

2 период (15 мая - 31 мая); 

3 период (1 июня - 31 августа). 

Начало образовательной деятельности, не ранее 08:00 часов, окончание 

образовательной деятельности, не позднее 17:00. Нет «жесткого» регламента 

начала и окончания совместной деятельности педагога с детьми, в том случае, 

если образовательная деятельность происходит в группе и без привлечения 

специалиста. При проведении совместной деятельности взрослого с детьми 

(узких специалистов, музыкального руководителя) имеется примерное 

определение времени, зафиксированное в локальном акте Организации. 

Электронные средства обучения. 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр, следующие помещения: групповые помещения, кабинеты 

администрации. 

В середине образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки или иная двигательная активность. 

Суммарный объем двигательной активности, не менее 1 часа/день. 

Физическое воспитание детей в Организации направлено на улучшение 

здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей 

детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных 

качеств. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени  

года. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей 

используем все организационные формы занятий физическими упражнениями с 

широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. 

Примерный режим дня Организации составлен на два периода с учетом 

сезона, температуры воздуха и скорости ветра. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
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 от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 
от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 

1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 
лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 
не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет 
Содержание Время 

Холодный период года 
(Первый/второй период реализации Программы) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 
15

 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей, возвращение с прогулки 

16.30-18.00 

Уход детей домой до 18.00 

Теплый период года 
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Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 
10.00-10.10 

Второй завтрак 
16

 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 
16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой До 18.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 
(Первый/второй период реализации Программы) 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 
17

 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.10-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, подготовка к 

прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность, 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 
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утренняя гимнастика (не менее 
10 минут) 

    

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 
18

 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.10-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей, подготовка к 

прогулке, прогулка 

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в Организации соблюдаются 

следующие требования к организации образовательного процесса и режима 

дня: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха). 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

с учетом особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

Организации 

 

М
ес

яц
 Даты Памятные 

даты/праздники 

Направления 

воспитания* 

Воспитательные события Возраст/ 

группа 

я
н

в
ар

ь 

11-15 «Фольклор» ЭН «Колядки» - 3-7 
 Дни русской культуры  фольклорный праздник,  

   Рождество, Святки,  

   Крещение  
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 27 День снятия блокады 

Ленинграда 

ПатН, ДНН беседа 

конкурсы 

6-7 

27 День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв 

Холокоста (включать 

регионально или 
ситуативно) 

ПатН, 

ДНН 

Презентации, беседы 6-7 

ф
ев

р
ал

ь 

2 День разгрома ПатН Беседы, просмотр  
 советскими войсками ДНН презентаций 
 немецко-фашистских   

 войск в Сталинградской   

 битве (включать   

 регионально или   

 ситуативно)   

8 День российской науки ПозН Игры- 
экспериментирования 

 

   Изготовление книги о 
   животных, занесенных в 
   Красную книгу, с 
   рисунками детей 

15 День памяти о ПатН ДНН Беседы, просмотр  
 россиянах, исполнявших  презентаций 
 служебный долг за   

 пределами Отечества   

21 Международный день ПозН Игры-занятия, 6-7 
 родного языка  рассматривание  

   иллюстраций, викторина,  

   литературный вечер  

23 День защитника ПатН Праздник: «Защитники 3-7 
 Отечества  отечества»  

   Акции, досуги,  

   развлечения, праздники,  

   подарок папе, дедушке,  

   встреча с ветераном,  

   беседы, просмотр  

   презентаций,  

   мастерская  

   (изготовление подарков  

   для пап и дедушек)  

   Выставка декоративно-  

   прикладного творчества  

   «Защитники отечества»  
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м
ар

т 
8 Международный 

женский день 

СН Мастерская 

(изготовление подарков 

для мам и бабушек) 

Праздник: «Лучше всех 

на Земле – мама» 

Выставка детских работ 

«Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» 

(разнообразная техника) 

Фотовыставка «Моя 

мама самая, самая» 

3-7 

11-17 Масленица ЭН, СН Досуг 3-7 

18 День воссоединения 

Крыма с Россией 

ПатН Беседы, просмотр 

презентаций, 
конструирование 

5-7 

27 Всемирный день театра ЭН Беседы о видах театра, 

показ и инсценировка 

сказок с использованием 

разных видов театра 

3-7 

ап
р
ел

ь 

12 День космонавтики ПозН Праздничное 

мероприятие, 

посвященное ко дню 

космонавтики. Выставка 

космических аппаратов 
из бросового материала. 

5-7 

 22 апреля - 
Международный день 

Земли 

30 апреля – День 

пожарной охраны 

ПозН 

СН 

Выставка работ: «Моя 

планета – Земля» 

Оформление альбома: 
«Мои наблюдения и 

исследования природы» 

Изготовление плакатов 
«Осторожно –огонь!» 

3-7 

м
ай

 

1 Праздник Весны и Труда СН Беседы, просмотр 

презентаций 

3-7 

5 Пасха ПозН 

ЭН 

Выставка, досуг 3-7 

9 День Победы ПатН Акции, беседы, конкурс 

чтецов. 

Тематический вечер 
«Этот День Победы»! 

4-7 

19 День детских 

общественных 

организаций России 

СН Беседы, просмотр 

презентаций 

5-7 

24 День славянской 

письменности и 

культуры 

СН 

ПозН 

Беседы, просмотр 

презентаций 

5-7 

 «Выпускной бал СН Праздничная программа 6-7 

и
ю

н
ь 

1 День защиты детей СН, ФОН Досуг 3-7 

6 День русского языка ПН Игры, беседы 3-7 

12 День России ПатН Флешмоб 5-7 



80 
 

 

 22 День памяти и скорби ПатН Беседы, просмотр 
презентаций 

5-7 
и

ю
л
ь
 8 День семьи, любви и 

верности. 

СН 

ЭН 

Мастерская 

изготовление подарков к 

празднику 

3-7 

ав
гу

ст
 

12 День физкультурника ФОН Спортивный досуг 3-7 

22 День Государственного 

флага РФ 

ПатН 

СН 

Коллективная акция 3-7 

27 День российского кино ПозН Беседы, просмотр 
презентаций 

3-7 

се
н

тя
б
р
ь 

1 День знаний ПозН Праздничная программа 3-7 

3 День окончания Второй 

мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

ПатН Беседы, просмотр 

презентаций 

5-7 

8 Международный день 

распространения 

грамотности 

ПозН Досуг «Как хорошо 

уметь читать» 

6-7 

27 День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

СН Оформление газеты 3-7 

13 13 сентября –День 

образования 

Краснодарского края 

ПатН 

СН 

Беседа, оформление 

выставки 

3-7 

о
к
тя

б
р
ь 

1 Международный день 

пожилых людей 

СН Изготовление 

поздравительных 

открыток 

3-7 

Международный день 

музыки 

ЭН «Музыкальная радуга» - 

музыкально – игровая 
викторина 

3-7 

4 День защиты животных СН Изготовление кормушек: 
«Птичья столовая» 

Викторина " Птицы- 

наши друзья" 

3-7 

5 День учителя СН Беседы, просмотр 
презентаций 

5-7 

3 воскр. День отца в России СН Изготовление 

поздравительных 
открыток 

3-7 

31 Международный день 

Чёрного моря 

СН Социально-значимая 

акция. 

Изготовление 

фотоколлажа 

«Наше Черное море» 

3-7 

н
о
я
б
р
ь 

4 День народного 
единства 

ПатН Тематическое занятие 5-7 

8 День памяти погибших 

при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

ПатН Беседы, просмотр 

презентаций 

6-7 
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 4 
неделя 

ноября 

День матери в России СН Оформление детьми 

стенгазет, открыток, 

тематических выставок. 

Тематический вечер. 

3-7 

30 День Государственного 

герба РФ 

ПатН Беседы, просмотр 

презентаций 

3-7 

д
ек

аб
р
ь 

3 День неизвестного 
солдата 

ПатН Беседы, просмотр 
презентаций 

5-7 

3 Международный день 
инвалидов 

ДНН Ситуативные беседы 5-7 

5 День добровольца 

(волонтера) в России 

СН Социальные акции, 

волонтерские 

мероприятия в 

Организации и в пгт. 

Джубга 

6-7 

8 Международный день 

художника 

ЭН Просмотр презентаций 

Эксурсия в картинную 

галерею Организации 

3-7 

9 День Героев Отечества ПатН Беседы, просмотр 
презентаций 

5-7 

12 День Конституции 
Российской Федерации 

ПатН Беседы, просмотр 
презентаций 

6-7 

31 Новый год ПозН 

ЭН 

Семейный творческий 

конкурс поделок. 

Праздничные 

мероприятия 

3-7 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН –эстетическое направление 

ТН – трудовое направление 

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 7 «Ягодка» пгт. Джубга 

муниципального образования Туапсинский район 

https://dou-7tuapse.ru/documents/oop_present.pdf 

https://dou-7tuapse.ru/documents/oop_present.pdf
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